
 
 

Yummy Dino Buddies® con Omega-3 y Hierro 
 
Ingredientes: 
 
PECHUGA DE POLLO SIN PIEL Y SIN HUESO CON CARNE DE COSTILLA, AGUA, HARINA ENRIQUECIDA 
DE TRIGO (NIACINA (VITAMINA B3), HIERRO REDUCIDO, MONONITRATO DE TIAMINA (VITAMINA B1), 
RIBOFLAVINA (VITAMINA B2), ÁCIDO FÓLICO), HARINA DE MAÍZ AMARILLO, PROTEÍNA DE SOYA 
AISLADA, ALMIDÓN DE GRADO ALIMENTICIO, SAL, DEXTROSA, ACEITE VEGETAL (CANOLA Y/O SOYA 
Y/O GIRASOL), POLVOS PARA HORNEAR (PIROFOSFATO ÁCIDO SÓDICO, BICARBONATO DE SODIO), 
GOMA GUAR, LEVADURA, SABORIZANTE NATURAL, HIERRO, HARINA DE LINAZA, 
ACONDICIONADORES DE MASA (ÁCIDO ASCÓRBICO, MONOHIDROLORURO DE L-CISTEINA), 
EXTRACTO DE PAPRIKA. ALÉRGENOS: SOYA Y TRIGO. 
 
 

Información Nutrimental 
Tamaño de la porción 5 piezas (93 g) 
 
Porciones por Envase aproximadamente 9 (0,79 kg) 
Porciones por Envase aproximadamente 9 (0,91 kg) 
Porciones por Envase aproximadamente 15 (1,36 kg) 
Porciones por Envase aproximadamente 20 (1,81 kg) 
Porciones por Envase aproximadamente 28 (2,27 kg) 
 

Cantidad por Porción % Valor Diario 
Calorías 210 Calorías de las grasas 70 

  
Grasas Totales 8 g 13 % 
Grasa saturada 1,5 g 7 % 
Ácidos Grasos Trans 0 g  
Colesterol 10 mg 3 % 
Sodio 470 mg 19 % 
Carbohidratos Totales 22 g 7 % 
Fibra dietética ‹ 1 g 3 % 
Azúcar 1 g  
Proteínas 11 g  

Vitamina A 2 % 
Vitamina C 0 % 
Calcio 2 % 
Hierro 15 %  

  
Instrucciones para calentar: 
 
** Advertencia: No descongelar. Calentar este producto congelado. Debido a que puede variar la potencia de 
los aparatos domésticos, estas instrucciones son sólo una guía. 
 
Horno convencional: Precalentar el horno a 218,33°C. Calentar de 10 a 15 minutos. 
Horno de microondas: Calentar en potencia alta de 1 a 1 1/2 minutos por cada 5 piezas. Voltear una 

vez. Esperar 1 minuto antes de servir. 
Freidora:  Precalentar el aceite a 176,67ºC por 2 minutos. 
Horno tostador:  Precalentar el horno a 218,33°C. Calentar por 10 minutos. 
 

☺ Clasificado para Programas de Nutrición Infantil 
 

072708 
Cinco croquetas fritas de pechuga de pollo empanizadas en forma de dinosaurio de 19,28 g con carne 
de costilla proporcionan una alternativa de carne/carne equivalente a 35,44 g y a una alternativa de 
28,35 g de porción de pan para cumplir con los Requerimientos del Modelo Alimenticio de Nutrición 
Infantil. (El uso de este logotipo y declaración está autorizado por el Food and Nutrition Service, USDA 
08-08). 
 
 


